
Queridos jóvenes de Conectándonos MÁS 2023,

En nuesto encuentro #6, el sábado 18 de febrero, 
fuimos guiados por nuestro instructor, Jacob Taylor, 
para:

• Entender cómo producir un texto biográfico y 
compartir/comparar con otros estudiantes.

Aquí algunos destacados de cómo exploramos 
nuestras identades con Jacob y el grupo:

• Empezamos contando las historias de nuestros 
primeros nombres.

• Luego leímos un extracto del libro de Jacob, “Me 
conocí a mí mismo en octubre: una memoria de 
pertenencia”

 » La historia explora la identidad y la 
pertenencia y un sentido de lidiar con lo que 
somos. Jacob nos pidió que reflexionáramos: 
¿qué me pertenece, a qué pertenezco? 
¿Pertenezco a Colombia o Honduras? 
¿Pertenezco al español, garífuna, inglés? 
¿Todos ellos?

 » Luego nos pidió que resaltáramos las 
partes de la historia que resuenan más con 
nosotros. ¿Qué es lo más emocionante para 
nosotros? ¿Qué tiene más sentido para 
nosotros?

 » “...otros me veían en público como 
Afroamericano, pero yo también quería 
encontrar la manera de pertenecer a la 
comunidad hispana. Anhelaba lo mejor de 
ambos mundos. Lo que constituía mi yo 
estaba (y sigue estando) indisolublemente 
ligado a cómo me identifican los demás, y 
viceversa”.

Dear Youth of Conectándonos MÁS 2023

In our gathering #6 on Saturday, February 18th, we 
were guided by our new instructor, Jacob Taylor, to:

• Understand how to produce a biographical text 
and share/compare with other students.

 
Here are some highlights of how we explored our 
identities with Jacob and the group:

• We started by telling the stories of our first 
names.

• We then read an excerpt from Jacob’s book, “I 
Met Myself in October: A Memoir of Belonging”

 » The story explores identity and belonging 
and a sense of grappling with who we are. 
Jacob asked us to ponder: what belongs 
to me, what do I belong to? Do I belong to 
Colombia, Honduras? Do I belong to Spanish, 
Garifuna, english? All of them?

 » He then asked us to highlight the parts of 
the story that resonate most closely with us? 
What is most exciting to us? What makes the 
most sense to us? 

 » “...others saw me in public as African 
American, yet I wanted to find a way to 
belong to the Hispanic community too. I 
yearned for the best of both worlds. What 
constituted my self was (and remains) 
inextricably bound to how others identify me, 
and vice versa.”

https://forms.gle/ixQmxL9ZFd4HMBkk7


• Hicimos una actividad de escritura: 3-8 oraciones 
completas compartiendo quiénes somos, usando 
estos consejos:

 Ͼ pinta con tus palabras
 Ͼ tómate el tiempo para profundizar con tus 

palabras
 Ͼ aprovecha el espacio que tenemos juntos
 Ͼ respetaos y tomaos esto en serio
 Ͼ escribe en el/los idioma/s que desees

También:

Exploramos con María el significado de la familia para 
nosotros a través del arte.
• Qué significa la familia para ti, qué es la familia, 

quién es tu familia, cuál es su conexión con tu 
familia y tus antepasados.

Reminder: Entre ahora y la próxima sesión, lo invitamos 
a hablar con sus familiares sobre lo que significa la 
familia para usted y tu familia, cómo está conectado 
con tus antepasados.

Les esperamos nuevamente con gran alegría para 
nuestra sesión # 7 en UW Othello Commons - 4200 
S Othello St, Seattle, WA 98118 este próximo 
sábado 25 de febrero.  Esta vez estaremos 
compartiendo con el maestro Leo Carmona, con 
quien estaremos explorando nuestras identidades a 
través de la fotografía móvil.

Recordatorio: Trae a la próxima sesión: un item u objeto 
con el que te sientas conectado y hable sobre quien 
eres: tu historia personal o conexiones familiares /
comunitarias

Si tienes preguntas o dudas sobre las sesiones anteriores reserva 
una sesión de asesoría. Aquí 

Recuerda: Todos los participantes deben asistir a un total de 3 
horas de oficina para completar el programa.

• We did a writing activity: 3-8 complete sentences 
sharing who we are, using these tips:

 Ͼ paint with your words
 Ͼ take the time to go deeper with your words
 Ͼ take advantage of the space we have 

together
 Ͼ respect yourselves and take this seriously
 Ͼ write in whichever language/s you wish

We Also:

Explored with Maria the meaning of family to us 
through art
• What family means to you, what is family, who is 

your family, what is your connection with your 
family and ancestors?

Reminder: Between now and the next session, we 
invite you to talk with your relatives about what family 
means to you and your family, how you’re connected 
with your ancestors

We look forward to seeing you again with great joy 
for our session #7 at UW Othello  Commons - 
4200 S Othello St, Seattle, WA 98118 this coming 
Saturday, February 25th. This time we will meet 
teacher Leo Carmona who will guide us in exploring 
our identities through mobile photography.

Reminder: Bring to our next session: an item or object 
that you feel connected to and speaks about who 
you are: your personal history or familly / community 
connections.

If you have questions or doubts about the previous sessions book 
an advisory session. Here 

Remenber: every participant must attend a total of 3 office hours 
appointments to complete the program. 

https://forms.gle/ixQmxL9ZFd4HMBkk7
https://forms.gle/ixQmxL9ZFd4HMBkk7

